
Kodeks Etyczny Douli 
przyjęty przez Stowarzyszenie Dobre Doule 
na podstawie Code of Ethics, European Doula Network 

Doule wspierają osoby, rodziców i rodziny w podejmowaniu decyzji w czasie 
ciąży, porodu i pierwszych miesięcy rodzicielstwa, a także w innych ważnych 
momentach życia, takich jak doświadczanie straty, żałoba czy towarzyszenie 
umierającym. 

●​ Doule zapewniają osobom, rodzicom i rodzinom wsparcie emocjonalne 
oraz praktyczną pomoc. 

●​ Doule nie wykonują czynności medycznych, nie stawiają diagnoz ani nie 
udzielają porad medycznych. 

●​ Doule wspierają klientów w podejmowaniu świadomych decyzji i wyrażaniu 
świadomej zgody, nie narzucając im własnych wyborów ani rozwiązań. 

●​ Doule traktują swoich klientów, ich rodziny, współpracowników i 
przedstawicieli innych zawodów z szacunkiem i życzliwością. 

●​ Doule działają uczciwie i otwarcie, jasno komunikując swoje doświadczenie, 
umiejętności oraz granice swoich kompetencji. 

●​ Doule szanują prywatność klientów i dbają o poufność powierzonych im 
informacji, zgodnie z przepisami RODO. 

●​ Doule nieustannie rozwijają się osobiście i zawodowo. 
●​ Doule współtworzą lokalne i szersze sieci wsparcia, współpracując z innymi 

osobami i specjalistami. 

 


